Medytacja piata

Solus adest

Lekarz przybywa sam

Medytacja V

Choroba jest najgorszym z nieszcze¢$¢, a najwigkszym nieszczgSciem w chorobie jest
samotnos$¢. Ci, ktérzy powinni towarzyszy¢ choremu, trzymajg si¢ z daleka, petni leku przed
zarazeniem; nawet lekarz rzadko o$mieli si¢ przyby¢. Samotno$¢ to megka niezagrozona w
piekle samym. Pierwsza przyczyna: Bog, 1 pierwsze narzgdzie Boga: natura, nie pozwalaja
zaistnie¢ zupelnej pustce. Brak jest tworéw catkowicie pustych, lecz niektore twory sg rownie
bliskie pustki jak samotnos¢, niemal pojedyncze: Bog 1 natura nie darzg ich mitoscig. Po mojej
Smierci, kiedy ciato zacznie rozsiewa¢ zarazg, ludzie znajda $rodek zaradczy — po-grzebig
mnie. Jednak kiedy zarazam, wciaz tylko chory, pozostaje im jedno remedium: ich nicobecnos$é,
a moje osamotnienie. Jest to wymowka dla wszystkich, ktorzy maja si¢ $wietnie, graja komedig
i wcale przyjs$¢ nie chcea, ale i odstraszajaca przeszkoda: odwiedzenie mnie, nawet dobrowolne,
mogloby przemieni¢ cztowieka w dzumodukt, ktorego kanaty roznoszg mor. Wyrok banicji i
ekskomunika stojg migdzy pacjentem a wszelkimi postugami, jakie na co dzien $wiadczymy
blizniemu — nie tylko tymi, ktore biorg si¢ z ludzkiej uprzejmosci, ale nawet wyplywajacymi
z czynnego milosierdzia. Przyjaciot moze znuzy¢ przedluzanie si¢ choroby, ale morowe
powietrze napeini ich odrazg juz na poczatku. Boég pozwala istnie¢ figurze spoteczenstwa,
poniewaz sam sktada si¢ z wielu 0sob, a jest jednym Bogiem. Wszystkie Jego czyny dowodza,
7ze kocha spoteczno$¢ i zjednoczenie. Niebo zamieszkuja zastepy aniotow 1 hufce
meczennikow, a ,,w domu tym jest mieszkan wiele!”. Rodziny, miasta, ko$cioty i uniwersytety
na ziemi s3, bez wyjatku, mnogie, ba, gdyby nawet ktoremus z nich, wzigtemu z osobna, grozit
niedostatek towarzystwa, to przeciez laczy je wiez, Swietych obcowanie, dzigki ktéremu
Kosciot wojujacy 1 triumfujacy stanowi jedng parafie. Dlatego wlasnie Chrystus nie musiat
opuszcza¢ swojej diecezji, kiedy zstapit na ziemig, ani swojej $wiatyni, kiedy przyjat nasze
ciato. Bog widziat, ze wszystko, co stworzyt, byto dobre. Bliski byt jednak dojrzenia skazy we
wlasnym dziele, gdy rzekl: ,Nie jest dobrze, aby mezczyzna byt sam?”. Stworzyt zatem
pomocnicg, ktora obdarzy mezczyzne najpierw wlasnym, a potem liczniejszym towarzystwem.
Aniotowie nie rozmnazajg si¢ ani nie rozsiewajg. Zostali stworzeni na poczatku, w ogromne;j
liczbie, podobnie jak gwiazdy. Jednak na rzeczy tego $wiata splyneto inne btogostawienstwo
— mnozcie si¢! Sadze bowiem — 1 doprawdy, nie Smiem sadzi¢ inaczej — Ze nie istnieje zaden
feniks, nic pojedynczego i samotnego. Ludzie sa osadzeni w naturze i nie potrafig sobie
wyobrazi¢ niczego pojedynczego na tym Swiecie, ba, sadzg nawet, ze sam $§wiat nie jest
pojedynczy 1 ze kazda planeta, kazda gwiazda stanowi inny $wiat, podobny naszemu: na drodze
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rozumowania thumacza sobie nie tylko mnogos¢ kazdego gatunku na $wiecie, ale i mnogos¢
Swiatdw. Zatem przeciwnicy samotnosci — Bdg, natura i rozum — nie zwalczaja jej osobno,
lecz zgodnym wysitkiem. Zdarza si¢ jednak, ze cztowiek, sktadajac $luby, upodabnia si¢ do
morowego powietrza. Bierze chorobe za religi¢, odsuwa sie od wszystkich ludzi, zamyka w
odosobnieniu; z nikim nie utrzymuje kontaktow i nikomu nie wyswiadcza dobra. Bog zostawit
dwa testamenty, dwie wole. Zapis, w mysl ktérego droga do obcowania $wietych prowadzi
przez tak rozumiang samotnos$¢, wykluczajaca dobre czyny na tym $wiecie, nie jest autorstwa
Boga. Ten dodatek, ten kodycyl spisali inni, po cze¢$ci migdzy wierszami, po cze$ci rozszerzajac
wlasciwy tekst testamentu. Separowanie si¢ jest chorobg umyshu i przypomina samotno$¢ w
szczytowym punkcie zakaznej choroby ciata: zarazliwe toze staje si¢ wowczas podobne do
grobu, a nawet bywa gorsze. Bo chociaz w t6zku i w grobie bgde spoczywat jednako sam, t6zko
ma dwie przewagi nad mogita. Ot6z jestem w nim §wiadom samotnos$ci i odczuwam j3a, a moja
dusza pozostaje w ciele.

Wymoéwka V

Boze, Twoj Syn nie poczut si¢ urazony, kiedy powiedziat Marcie: ,, Twoj brat Lazarz wstanie
na nowo®’, a w odpowiedzi ustyszat wymowke pelng niedowierzania: ,,Wiem, ze wstanie na
nowo pod-czas zmartwychwstania, w dniu ostatecznym®’. Marta pragneta zobaczy¢ si¢ kiedys
ze swoim bratem 1 dlatego byla przygnebiona. Boze moj, Ty wprawdzie obdarzyle$ taska i
godnos$cig Twdj lud, ,.ktory powinien Zyé samotnie, a nie by¢ liczony miedzy inne narody®”
(gdyz powinien je przewyzszad) i powinien ,,zyé bezpiecznie, na osobnoéci®”
wrogoéw). Mimo to nie miej mi za zte, jesli przypomne Ci inne Twoje stowa: ,Lepiej jest
dwojgu, niz jednemu” oraz ,,Biada samotnemu, gdy taki upada’”. Biada rowniez samotnemu,
ktory upadt i spoczywa w tozu bolesci. ,,Prawos¢ jest niesmiertelna®”. Wiem, ze te stowa
zrodzita Twoja madro$é. Zaden czlowiek nie jest jednak niesmiertelny jak ona i Zzaden nie
uniknie $mierci, chociaz ostania go prawo$¢ Twojego Syna — albowiem Ten, ktory byt samag
prawoscia, ponidst Smieré. Wiem, ze syn prawosci, Twoj Syn, nie odrzucit odosobnienia ni
osamotnienia, owszem, wrecz go pozadat. Jednak przez caty czas mogt rozkazywac wiecej niz
dwunastu legionom aniotéw®, a nawet kiedy nie korzystat z ich ustug, daleki byt od samotnosci.
Powiedziatl przeciez: ,,Nie jestem sam. Jest ze mng Ojciec, ktory mnie postat’®’. Skad przyjdzie
na mnie trwoga? Chyba na mys$l o wiecznym przebywaniu z Tobg i z Nim; kt6z jednak
przewidzi, czy choroba nie wyobcuje mnie, usuwajac moich przyjaciot — tak ze ,,beda stronic
od mojego cierpienia, a krewni moi — trzyma¢ si¢ z dala'”? Skad przyjdzie na mnie trwoga?
Chyba na mysl, ze chwila, w ktorej Cie ujrze, bedzie poczatkiem szczegdlowego obrachunku;
ktdz jednak przewidzi, czy rozum, wola i pami¢¢ nie zwietrzeja u mnie tak bardzo, ze
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swiadkowie mojej trudnej przemiany bedg fatszywie pojmowali jej sens i ulegng zniechgceniu?
Na Twoja chwate Two6j mocarny Syn sam wygniatat stopg winne grona, a nikt z ludu procz
Niego'2. Nie zdotam przeby¢ tej agonii sam, bez Ciebie — Ty jeste§ Duchem Twoim. Nie
zdotam przeby¢ jej bez Twoich — Twoich lekarzy doczesnych i duchowych. Nie zdotam
przeby¢ jej bez moich — moi s3 ci, z ktorymi zwigzata mnie krew lub przyjazn. Biada mi, gdy
odejdziesz Ty, Twoi albo moi. Wowczas zostang sam. Nawet Eliasz zbladt i ugiat si¢, po-
jawszy, ze on jeden uszedt swoim przesladowcom, a ci wciagz go $cigaja’®; Marta zaczeta sarkaé
na Jezusa: ,,Chryste, Panie, czy nie obchodzi Cig, Ze moja siostra zostawila mnie, zebym sama
ustugiwata?!*”. A prorok Jeremiasz rozpoczyna Lamentacje, uderzajac w ton niedosciglej
bolesci, i wola: ,,Ach, w jakiej samotnosci lezy miasto, ongi$ tak ludne'®’. Boze moj, Ty
skazate$ tredowatych na zycie w odosobnieniu®®. Jakiz trad dotknat dusze moja, ze przyszto mi
umiera¢ w samotnosci, bez Ciebie? I jakiz trad obsypat cialo moje, ze przyszto mi umiera¢ w
samotnos$ci, a nikt nie spieszy mi z pomocg ni pociecha? Dos¢ jednak tych wyméwek. Lada
chwila zaczn¢ szemra¢! Wiem przeciez, ze Jahwe kazal Mojzeszowi zblizy¢ si¢ do Pana
samotniel’. Wiem, Ze nic tak nie otwiera nas na Boga, jak odsuniccie si¢ i odciecie od
towarzystwa ludzi. On najwytrwalej towarzyszy cztowiekowi, gdy ten jest samotny. Czy
zapomniatem, Ze i do mnie odnosi si¢ historia Jakuba, ktory dopiero w miejscu odosobnionym
spotkat Boga — lecz wtedy Bog z nim walczyt i wybil mu biodro ze stawu!®? Czy
zapomnialem, ze kiedy przyjaciele i lekarze porzucg cztowieka, jest on wydany na pastwe Boga
i B6g mocuje si¢ z tym Jakubem, z tym sumieniem, az wybije je ze stawu, az objawi si¢
cztowiekowi, ten za$§ nie bedzie $miat spojrze¢ Bogu w twarz, jak to zuchwale czynit, gdy
duchowi 1 doczes$ni studzy Pana byli obecni i niesli mu pociech¢? Lecz ,,wierny przyjaciel jest
lekarstwem zycia; znajda go ci, ktérzy boja sie Pana'®’. Zatem Bog ofiarowal mi podwojny
dar: lekarza, ktory jest moim wiernym przyjacielem.

Modlitwa V

Wieczny i najtaskawszy Boze! Ty spuscile$ z niebios ogien na bezbozne miasta — lecz tylko
raz. Ty otwarte$ ziemig, by pochtoneta szemrzacych przeciw Tobie — lecz tylko raz. | Ty
zwalite§ wieze w Siloa na glowy grzesznikow — znow tylko raz?°, gdy dzieta Twojego
mitosierdzia powtarzasz czgsto 1 nie przestajesz dziata¢ wedle wilasnych zamyslow. Bo
osiedlajac cztowieka na tym S$wiecie, date§ mu odpowiedniego pomocnika. A zatem —
nieistotne, czy chcesz mnie pozostawi¢ na dluzej, czy odwotaé, usmiercajagc — prosze,
zapewnij mi ludzi wspomagajacych moja kondycje duchowa i cielesna, ktdrzy polepsza mdj
ne¢dzny pobyt na tym Swiecie albo ulatwig ostateczne przewegdrowanie. Boze, ktory na wszelkie
sposoby odbierasz chwatle! Jezeli zechcesz, racz, prosze, otoczy¢ si¢ chwata, chronigc to ciato
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od wszelkich schorzen, ktore uniemozliwiaja zyczliwym ludziom odwiedzenie chorego lub sg
dla nich grozne. Zachowaj dusze przy zdrowych zmystach, gdy nadejdzie niepokoj i potrzas$nie
moj3 (i ludzka) pewnoscia, ze kochale§ mnie i bedziesz kochat do ostatniej godziny i w ostatniej
godzinie. Zamknij drzwi mojego serca, uszu i domu przed obcymi lokatorami, ktérzy chca
wcisng¢ si¢ tam i rozgosci¢ na dobre, zeby w czasie mojej stabosci podwaza¢ moje oddanie
Tobie: pragng oni zniestawia¢ mnie po $Smierci 1 puszy¢ si¢, szerzac falszywe pogtoski, ze
zwyci¢zyli, a mnie zaskoczyla kleska. Badz mym zbawieniem i wstawiaj si¢ za mym
zbawieniem. Badz jego sprawcg 1 heroldem. Napetij Kosciot wojujacy pewnoscig Kosciota
triumfujacego, ze Ty bytes moim Bogiem, a ja Twoim stugg, zanim moj los si¢ wypehni i kiedy
moj los si¢ wypelni. Pobtogostaw wiedzy i wysitkom czlowieka, ktorego postates do mnie.
Odkad ujates mnie za reke 1 oddates w jego rece (powierzam mu si¢ w imi¢ Twoje 1 on
przychodzi do mnie w imi¢ Twoje), odkad przestatem zastania¢ si¢ moimi ograniczeniami i
wieszac na szyi lekarza wszystkie moje nadzieje 1 wszystkie modlitwy skierowane ku Tobie,
owijam je w dwie prosby: ,,Przyjdz krolestwo Twoje, badz wola Twoja?l”. Obdarz lekarza
powodzeniem, a mnie zeslij ulge, sam wybierajac sposob, czas i miarg. Amen.
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FUNDACJA
ALBEDO

KUPUJEMY SPECJALISTYCZNE KSIAZKI
DLA POLSKICH BIBLIOTEK

Drogi Czytelniku, dokonujgc wplaty na cele statutowe Fundacji umozliwiasz
zakup do polskich bibliotek nowych ksiagzek. Ostateczng liste zaméwionych
przez nas pozycji wspoltworzg studenci i pracownicy naukowi. Kupujemy
ksigzki obcojezyczne, najczesciej specjalistyczne, drogie i trudno dost¢pne w
bibliotekach. Dzi¢ki temu wielu studentéw i pracownikéw naukowych moglo
napisac ciekawsze prace dyplomowe i poszerzy¢ swoje horyzonty.

I ty mozesz skorzysta¢ z ksiazek, ktore juz przekazaliSmy bibliotekom. Ich
aktualng liste i lokalizacje znajdziesz na stronie www.fundacjaalbedo.pl w
zakladce ,,przekazane ksigzki”.

Nawet drobne datki bardzo pomagaja nam w naszej misji.

Dzi¢kujemy za kazda przekazana nam zlotowke!


http://www.fundacjaalbedo.pl/

